TEMPORADA 2014-2015

sociclo I (Octubre, Noviembre y Diciembre)
) Juegos de ix1, 2x0 y 2x1

"2Posicion de Inicio

Acciones Combinadas y Evoluciones

"—-")\c:- —

IIIIH.IE
| B2 4| s |
11 l’

Imlmw
.EEEHE

(L[M] X [J[V]s][Dp] [L[M] X [J[V[sS|D] [ |Conduccion || 1x0 y Posicién de Inicio
...-..n. L] Saque de banda + Control
S| | ooal = |
8 : Global; Conduccidn, control y pase . Global; 1x0, 1x1, 2x0y 2x1
(19 [20]21] 20 |2] | . | Dia festivo - vacaciones
] s [ 0

OCTUBRE 201 0 | NOVIEMBRE 2014 DICIEMBRE 2014

Twiter: #escuelaRFEF #eduvalcar Sevilla 20 diciembre



TEMPORADA 2014-2015

T X D sT] X R Resistenci
N N NN AN N I A Resistencia + Fuerza
(3 [4]s5]6]7 | |Fuerza con transferencia a la velocidad
13|

Velocidad

HEDEE N DE
(1711819 19 [ 20 [ 21|22 23] 18] 19 ] ) Coordinacién en circuitos y carreras de relevos
28 Juegos

- 1
I e O O N R | | Diafestivo - vacaciones

Twiter: #escuelaRFEF #eduvalcar Sevilla 20 diciembre



www.easy-animation.com

L. E.




1|

www.easy-animation.com




s |

www.easy-animation.com




www.easy-animation.com




www.easy-animation.com

(W)




N\
(2
-

TEMPORADA 2014-2015

e

m

SRDAMC
LO QUE

__ REALMENTE NOS
= -_- - DIFERENCIA...

Twiter: #escuelaRFEF #eduvalcar Sevilla 20 diciembre



& TEMPORADA go14-za15

Twiter: #escuelaRFEF #eduvalcar Sevilla 20 diciembre



{-£ TEMPORADA 2014-2015

ESERG @OS-@REAS@MHK‘S"

| O | S— l
' o o
- & ’
. v ¢
-l . ‘ ‘
, % i
-~ |
—;: o p— T —
R ~\\\\
\
\\‘\
\\
\\

Twiter: #escuelaRFEF #eduvalcar Sevilla 20 diciembre



N

) |
B

TEMPORADA 2014-2015

INiTRY SIG%A A-msM

m
a

s—

Twiter: #escuelaRFEF #eduvalcar Sevilla 20 diciembre



{-E TEMPORADA 2014-2015

PDIVERSIDAD DE-TAREAS™

“APROVECHA AL MAXIMO) EL ESPACIO”

S - ~——
. m y ¢ o b | ——

“;-‘-r‘l"': o) o s . s ” -
; et <o U

C
[ 57

= \\.‘1% A

Twiter: #escuelaRFEF #eduvalcar Sevilla 20 diciembre





