




Fútbol femenino: 66 
Fútbol 7: 108 
F.F. Amateur: 92 
F.F. Profesional:77 
 

85 técnicos amat. 
46 técnicos prof. 

343 131 



TALENTO ACTITUD

CONOCIMIENTO

EMPODERAMOS A 
LOS DEPORTISTAS

LOS ACOMPAÑAMOS EN 
SU DESARROLLO A TRAVÉS 

DE LA CARRERA DUAL



Formación integral 









617	depor*stas	
(69	Residencia)	

familias	Entrenadores	

ámbito 
deportivo 
 

ámbito 
formativo 

 

Actitud 
Barça 
Actitud 
Valores 

Auto- 
conocimiento 

… 



Método Masia360 
Talento x personalidad x carácter Exito professional y deportivo 

= 
Más talento y mejores personas 

Inteligencia 
emocional 

Autoconocimiento 
Autonomía 
Asertividad 

Corage 
Integridad 
Liderazgo 

… 

Eduación 
emocional 

ADN Barça 

Servicio 
integral de 
atención al 
deportista 

Dar recursos al 
athleta 

Estilo de juego 

Acompañamiento 

ACCIONES 





Acompañamos en todas las etapas 



iniciación 



consolidación 



profesional 



retirada 



acompañamos en su camino 



servicios	
SAIE	

acción	
tutorial	

atención	
psicológica		

acción	
educa*va	

orientación	
re*rada	



ACOMPAÑAMIENTO	 ASESORAMIENTO	 SOPORTE	

•  Entrevista	psicosocial	
•  Seguimento	por	parte	
del	tutor	

•  Seguimento	y	
orientación	académica		

•  Plan	de	Trabajo	
conjunto	

Carrera	
dual	(O.V.)	

Preparación	
para	la	vida	
(Proyecto	
de	vida)	

• Familias	
• Staff	técnico	
• Entorno	

FUNCIONES	ACCIÓN	
TUTORIAL	



ÁMBITO	FAMILIAR	 PERSONALIDAD	 ADAPTACIÓN	 HÁBITOS	DE	VIDA	

INFORM
E	 FACTORES	DE	RIESGO	|	FACTORES	DE	PROTECCIÓN	

	
Consensuado	entre	psicólogo/a	y	tutor/a	

Segunda	entrevista	
de	seguimiento?	

Demanda	
• Família	
• Entrenador	
• Servicios	médicos	
• Tutor/a	

• Tutores	
• Entrenadores	
• Famílias	

asesoramiento	de	

FUNCIONES	ACCIÓN	
PSICOLÓGICA	





éxito 



fracaso 





atención integral 

deportistas 
familias entrenadores 

tutores 

Psicólogos 



atención integral 

deportistas 
familias entrenadores 

tutores 

Psicólogos 

refuerzo 
escolar 

clases 

cocineros Educadores & 
tiempo libre 

médicos 

transportistas 



 UNA VISIÓN INTEGRAL 
Para ver a cada deportista desde la visión de cada professional 





Valores  78% Carlos Perez Guitard 
Jerez - 15/03/1999 | Residente desde 21/09/2014 

Compromiso  76%  
Respeto  79%  
Excelencia  81%  Carácter 89% 

Ambición  85%  
Resiliencia  94%  
Disciplina  89%  

Académico 98% 
Progreso Académico  99%  
Actitud / Hábitos  97%  
Lengua / Comunic.  99%  

Deportivo 80% 
Ambición  75%  
Resiliencia  90%  
Disciplina  85%  

Juvenil B | Lateral Derecho 



formamos personas a través del deporte 



Mejores 

deportistas 
Mejores personas 

Estilo de juego 
& 

Actitud FCB 

Convertirnos en el club más admirado y querido en el mundo 

Más éxitos 
deportivos Más éxitos 

sociales 

¿Porqué lo hacemos? 







valores 



identidad 



Acompañamos en su crecimiento personal 



Carlos	Perez	Guitard	
Jerez	-	15/03/1999	
Residente	Masia	desde	21/09/2014	

CARÀCTER	 DESENVOLU-	
PAMENT	ÉTIC	

HÀBITS	i	GESTIÓ	
DEL	TEMPS	

PERSONALITAT	

-2
	

	
ACUMULAT	

ACTUAL	

HÀBITS	i	GESTIÓ	DEL	TEMPS	

HÀBITS	D’HIGIENE	I	ORDRE	
	
HÀBITS	DE	SON	
	
GESTIÓ	D’HÀBITS	D’ESTUDI	

Set	15	 Dec	15	 Mar16	 Jun16	

2	

3	

2	

4	

4	

3	

3	

3	

3	



ámbito 
deportivo 

 

ámbito 
formativo 

 

77	deporistas	
(Residencia)	

familias	Entrenadores	



ACCIÓ	
TUTORIAL	

HOLÍSTIC	

DINÀMIC	

CONTINU	PLANIFICAT	

ACTIU	

Coneixement	de	
l’Espor\sta		en	tots	els	
contextos	de	relació	

Temporalització	
organitzada	de	

l’acompanyament	a	
l’espor\sta	i	assessorament	

als	diferents	entorns	

adaptació	als	canvis	de	
l’espor\sta	i	del	seu	entorn	
durant	els	diferents	moments	
de	la	temporada	espor\va	

des	del	primer	dia	
que	es	part	del	Club	
fins	després	de	la	
seva	sor\da.	

l’espor\sta	és	protagonista	i	proac\u	
amb	la	consecució	dels	objec\us	

marcats	per	ell	mateix	en	el	seu	pla	
de	treball	durant	la	temporada	

Donar	suport	a	l’E,	per	
ajudar-lo	a	superar	les	

dificultats	

Oferir	propostes	
d’alterna\ves	per	que	l’E.	
Pugui	conduir-lo	a	la	presa	

de	decisions	

Ajudar	a	l’E.	a	obtenir	un	
nivell	d’aprenentatge	al	
llarg	de	la	seva	carrera	

forma\va	

O
BJECTIU

S	

El	treball	tutorial	ha	de	ser	

INTERDISCIPLINAR	



•  Assignació	al	tuto
r	de	l’equip	d’espo

r\stes	(SP	+	F)	

•  Visualització	com	equip	

•  Par\cipació	i	form
ació	en	el	MODEL	de	tutoritzac

ió	

•  Formació	a	través	d’exp
eriències	(ed.	Com

parada)	

contextos	similars	(CAR	+	BLUM
E)	

•  Crear	els	protocol
s	i	circuits	de	comunicació	

•  Creació	del	dissen
y	de	la	fitxa	de	l’es

por\sta.	

•  Elaboració	del	pla
	de	treball	de	tem

porada	per	

l’espor\sta.	

•  Dissenyar	la	plan\
lla	d’entrevista	psi

co-social.	

•  Elaboració	dels	co
nsen\ments	informats	per	la	

família	i	l’espor\sta.	

•  Crear	el	formulari	d’avaluació	p
er	a	espor\stes	i	

famílies.	
•  Elaboració	de	tem

à\ques	per	aborda
r	en	les	tutories	

amb	espor\stes.	

Tasques	que	realit
za	l’equip	SAIE)	 	

	
famílies	

	
	

tècnics	

	
	

Ciències	
salut	

es	preparen	accions	
per	abordar	

primera	trucada	
telefònica	a	les	

famílies	presentant	el	
servei	

Role-Playing	de	com	
preparar	i	presentar	la	
primera	entrevista	

psico-social	



serveis	
SAIE	

acció	
tutorial	

atenció	
psicològica		

acció	
educa\va	

orientació	
re\rada	

FUNCIONS	ACCIÓ	TUTORIAL	
ACOMPANYAMENT	 ASSESSORAMENT	 SUPORT	

•  Entrevista	psico-social	
•  1ª	Entrevista	“E”	després	entrevista	psico-
social	

•  Enregistrament	tutories	
•  Seguiment	adaptació	i	trajectòria	(mo\vació,	
rendiment,	...)	

•  Seguiment	acadèmic	(hàbits	d’estudi,	
possibles	dificultats,	notes,	...	

• Observació	d’entrenaments	i	par\ts	

•  Elaboració	conjunta	Tutor-E	del	Pla	Treball	
Temporada	

Establiment	
d’objec\us	

Accions	a	
realitzar	per	

part	E	

Avaluació	
conlnua	del	
pla	de	treball	

Carrera	dual	
(O.V.)	

Preparació	
per	la	vida	
(Projecte	de	

vida)	

	
	

famílies	

•  Entrevista	Psico-social.	
• Comunicació	mensual	
•  Exploració	entorn	familiar	
•  Traspàs	treball	tutorial	E.	

	
	

entorn	

•  Serveis	Mèdics	
•  Escola	
•  Taxistes	

	
	

Staff	tècnic	

• Comunicació	setmanal	
•  Trasllat	estratègies	

d’abordatge	



serveis	
SAIE	

acció	
tutorial	

atenció	
psicològica		

acció	
educa\va	

orientació	
re\rada	

FUNCIONS	ACCIÓ	TUTORIAL	
ACOMPANYAMENT	 ASSESSORAMENT	 SUPORT	

servei integral 
•  Acompanyar	en	la	benvinguda	al	club	(integració)	
•  Acompanyar	davant	dificultats	sobrevingudes	(familiars,	espor\ves,	lesions),	
•  Detectar	els	factors	de	risc	i	protecció	en	l’entorn	de	l’espor\sta.	
•  Donar	suport	en	el	procés	forma\u	i	espor\u.		
•  Suport	i	orientació	vocacional	a	l’espor\sta.	
•  Minimitzar	els	factors	de	riscos	que	comprome\n	l’espor\sta	com	a	persona	i	el	seu	rendiment	espor\u.	



serveis	
SAIE	

acció	
tutorial	

atenció	
psicològica		

acció	
educa\va	

orientació	
re\rada	

FUNCIONS	ATENCIÓ	PSICOLÓGICA	
ÀMBIT	FAMILIAR	 PERSONALITAT	 ADAPTACIÓ	 HÀBITS	DE	VIDA	

•  Relacions	entre	família	
•  Valors	principals	
•  Expecta\ves	E.	
•  Normes	i	Hàbits	familiars	
•  Expecta\ves	família	amb	E	

•  Autoconcepte	i	Habilitats.	
•  Punts	forts	i	febles	(a	millorar)	
•  Preocupacions	(Esport,	Família	
i	social	

• Objec\us	de	futur	

•  Adaptació	al	club	
•  Adaptació	a	l’equip	
•  Adaptació	a	la	residència.	

•  Hàbits	d’estudi	
•  Hàbits	de	temps	lliure.	
•  Hàbits	d’higiene	i	son.	
•  Àmbit	social	i	amistats.	

INFORM
E	

FACTORS	DE	RISC	
FACTORS	DE	PROTECCIÓ	

• Adaptació	al	club	i/o	residència	
• Nucli	familiar	
•  La	personalitat	i	la	ges\ó	d’emocions	
• Àmbit	acadèmic	i	social	

àrees	explorades	
Consensuat	entre	
psicòleg/a	i	tutor/a	

Pot	sorgir	una	segona	
entrevista	de	seguiment	

per	demanda	de	
•  família	
•  entrenador	
•  serveis	mèdics	
•  tutor/a	

•  Tutors	
•  Entrenadors	
•  Famílies	(dubtes	i/o	
orientacions	amb	els	e.	

També	s’ofereix	
assessorament	a		



servicios	
SAIE	

acción	
tutorial	

atención	
psicológica		

acción	
educa\va	

orientación	
re\rada	

FUNCIONES	ACCIÓN	TUTORIAL	
ACOMPANYAMENT	 ASESORAMIENTO	 SOPORTE	

•  Entrevista	psicosocial	
•  1ª	Entrevista	“D”	después	entrevista	
psicosocial	

•  Registro	de	tutorias	
•  Seguimento	y		adaptación	en	su	trayectoria	
(mo\vación,	rendimento,	...)	

•  Seguimento	académico	(hábitos	de	estudio,	
posibles	dificultades,	notas,	...	

• Observación	de	entrenamientos	i	par\dos	

•  Elaboración	conjunta	Tutor-D	del	Plan	
Trabajo	de	la	Temporada	

Definición	de	
objec\us	

Acciones	a	
realizar	por	
parte	D	

Evaluación	
con\nua	del	

plan	de	trabajo	

Carrera	dual	
(O.V.)	

Preparación	
para	la	vida	
(Proyecto	de	

vida)	

	
	

familias	

•  Entrevista	Psicosocial.	
• Comunicación	mensual	
•  Exploración	entorno	familiar	
•  Traspaso	Trabajo		tutorial	E.	

	
	

entorno	

•  Servicios	médicos	
•  Escuela	
•  Táxistas	

• Comunicación	semanal	
•  Traslado	de	estrategias	de	
abordaje	

	
	

Staff	
técnico	



ACOMPANYAMENT	 ASESORAMIENTO	 SOPORTE	

FUNCIONES	ACCIÓN	TUTORIAL	

Servicio integral 
•  Acompañar	en	la	bienvenida	al	club	(integración)	
•  Acompañar	delante	dificultades	sobrevenidas	(familiares,	depor\vas,	lesiones)	
•  Detectar	los	factores	de	riesgo	y	protección	en	el	entorno	del	depor\sta	
•  Dar	soporte	en	el	proceso	forma\vo	y	Depor\vo	
•  Soporte	y	orientación	vocacional	al	depor\sta	
•  Minimizar	los	factores	de	riesgo	que	comprometan	al	depor\sta	como	persona	y	su	rendimento	depor\vo	

servicios	
SAIE	

acción	
tutorial	

atención	
psicológica		

acción	
educa\va	

orientación	
re\rada	



FUNCIONES	ATENCIÓN	PSICOLÓGICA	
ÁMBITO	FAMILIAR	 PERSONALIDAD	 ADAPTACIÓN	 HÁBITOS	DE	VIDA	

•  Relaciones	entre	família	
•  Valores	principales	
•  Expecta\vas	Depor\vas	
•  Normas	y	hábitos	familiares	
•  Expecta\vas	de	la	familia	

•  Autoconocepto	y	habilidades	
•  Puntos	fuertes	y	flacos	
•  Preocupaciones	(deporte,	
família	y	social)	

• Obje\vos	de	futuro	

•  Adaptación	al	club	
•  Adaptación	al	equipo	
•  Adaptación	a	la	residéncia.	

•  Hábitos	de	estúdio	
•  Habitos	de	\empo	libre	
•  Hábitos	de	higiene	y	sueño	
•  Ámbito	social	y	amistades	

INFORM
E	

FACTORES	DE	RIESGO	
FACTORES	DE	PROTECCIÓN	

• Adaptación	al	club	y/o	residéncia	
• Nucleo	familiar	
•  La	personalidad	y	la	ges\ón	de	emociones	
• Ámbito	académico	y	social	

Áreas	exploradas	
Consensuado	entre	
psicólogo/a	y	tutor/a	

Puede	surgir	una	segunda	
entrevista	de	seguimiento	

Por	demanda	de	
•  Família	
•  Entrenador	
•  Servicios	médicos	
•  Tutor/a	

•  Tutores	
•  Entrenadores	
•  Famílias	(dudas	y/o	
orientaciones	con	los	
depor\stas.	

También	se	ofrece	
asesoramiento	de	

servicios	
SAIE	

acción	
tutorial	

atención	
psicológica		

acción	
educa\va	

orientación	
re\rada	



Basket: 64 
Balonmano: 102 
Fútbol Sala: 65 
Hockey Patines:45 
 

50 técnicos amat. 
18 técnicos prof. 

276 68 


